SARA RODRIGUEZ SIMON

Psicologa Clinica - Psicoterapeuta - Mediadora Sistémica

Col. N2 2.138

Fechas formacion Constelaciones Familiares

Nivel 1y 3 Saneja 2023

Médulo 7: EDUCACION SISTEMICA. Iniciamos el curso (médulo abierto)

Sabado 16 de septiembre 2023, de 10 h a 14 h y 16 a 20 horas, en presencial u
Online, con el psicélogo docente invitado: José Antonio Garcia Trabajo.

Teoria y practica:

* Principios basicos sistémicos en las instituciones educativas y sociales.
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La pertenencia: aquello que queda excluido genera dificultades.

Los vinculos: protocolos de acogida, como se establecen, relaciones
intergeneracionales.

El organigrama del centro: el orden, ¢cOmo mantenerse en orden y en
equilibrio cuando vivo rodeado de caos o conflictos?

El equilibrio entre el dar y el recibir: en las relaciones institucionales y
sociales.

La conciencia sistémica: diferencia entre la buena y la mala y sus
dinamicas inconscientes.

Las lealtades invisibles: el miedo a dejar de pertenecer, “yo por ti", “yo

"

como tu”, “yo te sigo”.

Las implicaciones sistémicas del curriculum y el aprendizaje: los
fractales, repeticiones generacionales y espejeo sistémico.

Reconocer lo que es.

La gestion emocional: identificar los distintos tipos de emociones y
sentimientos.

La percepcién: como herramienta pedagogica, de acompafiamiento y
de orientacion.

e Las Actitudes Basicas del pedagogo sistémico.
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Escuchar. Agradecer. Incluir. Confiar. Asombro. Asentir.
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